Занятие внеурочной деятельности в 3 классе

 Тема: Круговорот воды в природе
Учитель: Новожилова Наталья Викторовна
 Тема: Этажи леса. - Часть 2 (экскурсия)

Пояснительная записка

Занятие внеурочной деятельности по экологическому воспитанию в 3 классе по курсу «Игровая экология» «Этажи леса».  Занятие проводится на  свежем воздухе во время экскурсии по территории школы. Где ребята  в игровой форме знакомятся с понятием «ярусность», работая в группах, дети приобретают  навыки деления леса на этажи (ярусы), знакомятся с видовым составом растений, животных и учатся их распознавать.
 Во время практической работы знакомятся со структурой почвы, в игровой форме моделируют прохождение через почву воды и согласованную работу всех частей растения: стебля, корней, ветвей, коры, листьев.
Тип занятия: открытие «нового» знания 

Цель: воспитывать у детей чувство ответственности за своё поведение в природе, сформировать у обучающихся знания об этажах леса (ярусности) и их целесообразности, продолжить формировать знания о нормах и правилах поведения в природе; выработать потребность познавать «новое» в общении с природой.
Личностные результаты— Оценивать жизненные ситуации (поступки людей) с точки зрения общепринятых норм и ценностей: в предложенных ситуациях отмечать конкретные поступки, которые можно оценить как хорошие или плохие.— Самостоятельно определять и высказывать самые простые общие для всех людей правила поведения.
Метапредметными результаты 

Регулятивные УУД:· Определять и формулировать цель деятельности на занятии с помощью учителя.· Учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией.· Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности класса на занятии.
 Познавательные УУД:· Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всего класса.· Получать информацию из знаковой системы.· осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной и письменной форме;· извлечение необходимой информации из прослушанных текстов.
 Коммуникативные УУД:· Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне предложения или небольшого текста).· Слушать и понимать речь других.
Применяемые технологии: игровая, деятельностная, моделирование
Методы работы: индивидуальная, групповая (парная)

Материалы: блокнот и ручка для каждого ребенка совки или лопаты.
ХОД ЗАНЯТИЯ
1. Организационный момент.  Приветствие. 
2. «Начало». Дети встали в круг, хором произносят: «Лети, беги, уползай, скачи. Свободен я и свободен ты!» Затем мысленно желают удачи всем живым существам нашей планеты.
3.  Актуализация. Сказка «Кто живет на дереве, кто - под деревом»
Сценарий спектакля «Кто живет на дереве, кто - под деревом»

Действующие лица: Старичок-Лесовичок, Девочка.

Лесовичок: Здравствуй, Девочка! Что ты тут на опушке делаешь?

Девочка: Птичку слушаю, а вот увидеть ее никак не могу: где она живет - не знаю.

Лесовичок: А какая она из себя?

Девочка: Такая серенькая, маленькая.

Лесовичок: Погоди-ка, дай соображу, на каком же этаже она живет ...

Девочка: Этаже? А разве в лесу есть этажи? Это же не дом!

Лесовичок: Не дом... Как не дом! Настоящий дом для животных и растений. И все они живут на разных этажах, каждый на своем.

Девочка: Как интересно! И сколько же в лесу этажей?

Лесовичок: В разных лесах - по-разному. В нашем - три. Только в лесу не так, как в домах у людей, а все наоборот: самый верхний этаж - первый, а самых нижний -третий. Верхушки деревьев -  первый этаж:  это кроны сосен, дубов, осин.  Все кусты -второй этаж; трава и мхи -третий. Как во всяком доме, в, лесу есть подвал - там прячутся корни всех зеленых жителей леса.

Девочка: Значит, лес - это трехэтажный дом. А кто живет в его квартирах?

Лесовичок: Как кто? В лесу множество жильцов! Пищат, свистят, тренькают, рычат... И большие, и маленькие... И все находят себе квартиру по вкусу. В подвале, под землей, живут мыши, червяки, кроты, насекомые, пауки. На третьем этаже, в траве, гнездятся рябчики, глухари, живут ежики,   зайцы, кабаны. Этот этаж самый заселенный. На втором - большинство певчих птиц. Выше всех, на первом этаже, располагают свои гнезда иволги, ястребы. Чуть ниже живут дятлы, белки. Каждый живет там, где ему предназначено самой Природой.

Девочка: Значит, моя серенькая птичка живет на втором этаже нашего леса. Поет свои песни и радует других жильцов этого замечательного дома!
4.  Новый материал.  «Лесные сообщества»:
·    Придя на место проведения экскурсии, вместе с детьми
определите, сколько ярусов можно выделить в вашем лесу.
· (
Разделение детей на 3 группы (по числу ярусов). 

· Предложение каждой группе выбрать один из ярусов и изучить состав
его  растительного, грибного   и животного  сообществ. (Приложение 1)
          По окончании работы пусть каждая группа расскажет о
своих результатах.
· Напоминание детям о существовании «подвала» -почвенного слоя и предложите сыграть в игру «Вода -почва».
ОПИСАНИЕ ИГРЫ «Вода-почва»:
Разделите детей на две группы и  выстройте в две шеренги на расстоянии двух
метров друг от друга. Одна шеренга - это «почва», другая - «капельки воды».
· Первая часть игры - почва песчаная: Дети, изображающие почву, встают на расстоянии вытянутой руки друг от друга. По сигналу ведущего «капельки воды» должны пройти сквозь строи «почвы» и остановиться. Ведущий задает вопросы: «Легко ли капелькам воды просочиться сквозь песчаную почву? Успевают ли растения, растущие на такой почве, насытиться водой?»
· Вторая часть игры - почва глинистая: Дети, изображающие почву, встают, плотно прижавшись, друг к другу. «Капельки воды» должны просочиться сквозь строй «почвы». Если дети, изображающие почву, стоят плотной стеной, сделать это удастся немногим. Ведущий снова задает те же вопросы
· Третья часть игры - почва садовая: Дети, изображающие почву, встают на расстоянии согнутого локтя. «Капельки воды» снова просачиваются через «почву». Затем дети отвечают на те же вопросы.

После игры поговорите о скорости проникновения воды сквозь разные типы почв.
5 . Закрепление. Практическая работа «Исследуй почву»
I.  - Каждая группа выберет для исследований участок леса и осторожно копнет почву небольшой лопаткой или совком. Предложите детям рассмотреть находящиеся в почве корни растений, грибницы и животных, потрогать почву, растереть комочек между пальцами, а затем ответить на вопрос о том, легко ли этому типу почвы «поить» растения водой.
II. «Построим дерево»: Сыграйте в игру «Построим дерево», а затем все вместе подойдите к одному из деревьев и рассмотрите его, находя те части, которые были упомянуты в игре.

III. «Наш лес»: Предложите детям составить коллективный рассказ о вашем лесе по следующей схеме:
· количество ярусов;

· представители растительного сообщества первого, второго и т.д. ярусов;

· представители животного сообщества первого, второго и т.д. ярусов;

· живые существа, обитающие в лесной подстилке и почве леса.

6. Рефлексия.
Что узнали нового?
Что не понравилось?
Что хотелось изменить?
Кем вам понравилось  быть в играх?

Приложение 1
Справочный материал:
	Ярус
	Растения и грибы
	Животные

	1-й
	Сосна, дуб, липа, ель, ясень, клен, береза, осина, чага, трутовики
	Совы, иволги, ястребы, филины, белки, куницы, лесные голуби, сойки, пчелы, шмели

	2-й
	Черемуха, рябина, дикая яблоня, груша
	Славки, синицы, дятлы, клещи, насекомые-опылители, жуки

	3-й
	Лещина, бересклет, жимолость, калина, крушина, малина, ежевика, шиповник, таволга вязолистная
	Большинство певчих птиц, комары, мухи, пчелы, бабочки, стрекозы, пауки

	4-й
	Черника, брусника, костяника, ландыш, первоцветы (ветреница, медуница, печеночница)
	Насекомые-опылители, муравьи, кузнечики

	5-й
	Мхи (зеленые - кукушкин лен; белые - сфагнум), кислица, копытень, плодовые тела различных грибов
	Кабаны, зайцы, ежи, рябчики, глухари, змеи, бабочки

	почва
	Грибница
	Землеройки, кроты, ящерицы, насекомые


Приложение 2
ОПИСАНИЕ ИГРЫ «Вода-почва»:
Разделите детей на две группы и  выстройте в две шеренги на расстоянии двух
метров друг от друга. Одна шеренга - это «почва», другая - «капельки воды».
· Первая часть игры - почва песчаная: Дети, изображающие почву, встают на расстоянии вытянутой руки друг от друга. По сигналу ведущего «капельки воды» должны пройти сквозь строи «почвы» и остановиться. Ведущий задает вопросы: «Легко ли капелькам воды просочиться сквозь песчаную почву? Успевают ли растения, растущие на такой почве, насытиться водой?»
· Вторая часть игры - почва глинистая: Дети, изображающие почву, встают, плотно прижавшись друг к другу. «Капельки воды» должны просочиться сквозь строй «почвы». Если дети, изображающие почву, стоят плотной стеной, сделать это удастся немногим. Ведущий снова задает те же вопросы
· Третья часть игры - почва садовая: Дети, изображающие почву, встают на расстоянии согнутого локтя. «Капельки воды» снова просачиваются через «почву». Затем дети отвечают на те же вопросы.

После игры поговорите о скорости проникновения воды сквозь разные типы почв.
 Приложение 3
ОПИСАНИЕ ИГРЫ «Построим дерево» (Дж. Корнелл):
В игре «Построим дерево» участники изображают различные части дерева: стержневой корень, придаточные корни, сердцевину, древесину, луб, камбий, кору.
В больших группах несколько игроков могут играть роль одного и того же слоя дерева.
 

Игроки, изображающие сердцевину, должны показать, что они обеспечивают прочность ствола и позволяют ему находиться в вертикальном положении. Корни (стержневой и придаточные) держат дерево, словно якоря, и проводят вверх воду и минеральные вещества. Слой древесины транспортирует воду к ветвям и листьям. Камбий - растущая часть ствола. По лубу пища поступает от листьев к другим частям дерева, а кора защищает все дерево.

СЕРДЦЕВИНА. Чтобы начать игру, выберите двух или трех высоких и крепких ребят и попросите их сыграть роль сердцевины. Пусть они встанут спиной друг к другу. Скажите остальным участникам игры: «Это сердцевина - внутренний стержень дерева, его сила. Задача сердцевины - держать ствол и ветви вертикально, так, чтобы листья получили свою долю солнечной энергии. Сердцевина - самая старая часть дерева, она хоть и мертва, но прекрасно сохранилась! Когда-то сердцевина была живой, но теперь тысячи ее крошечных трубок, по которым раньше поднималась вверх вода и опускалась вниз пища, заполнена дегтем и смолой». Скажите детям, изображающим сердцевину, что их задача - стоять прямо и не гнуться

СТЕРЖНЕВОИ КОРЕНЬ. Попросите нескольких человек изобразить стержневой корень. 1 пусть они сядут у ног детей, изображающих сердцевину так чтобы смотреть и разные стороны. Скажите им: «Вы - очень длинный корень, называемый стержневым. Вы уходите глубоко в землю - до 9 метров. Стержневой корень сосет воду из самых глубин земли и держит дерево, словно якорь. Во время гроз не даёт дереву упасть под напором ураганных ветров»,

ПРИДАТОЧНЫЕ КОРНИ. Выберите детей с длинными волосами, которые не будут
возражать, если вы предложите им лечь на пол. Попросите «придаточные корни» лечь на спину так, чтобы их ноги смотрели на «ствол», а головы - наружу. Скажите им: «Вы - придаточные корни. Их у одного дерева - сотни тысяч. Вы растете во все стороны от дерева, подобно ветвям, но только под землей. Вы тоже помогаете дереву стоять вертикально. У вас на концах множество крошечных корневых волосков». Произнося эти слова, наклонитесь над одним из «придаточных корней» И распушите ему волосы. Продолжайте рассказ: «Если сложить все корневые волоски
одного дерева, то они вытянутся в линию длиною в несколько километров. Эти волоски пронизывают каждый квадратный сантиметр почвы. Когда они чувствуют, что где-то поблизости находится вода, они начинают расти в этом направлении.
И хочу, чтобы придаточные корни и стержневой корень попрактиковались во всасывании воды из почвы.  Когда я скажу: «Начали!», вы издадите громкий сосущий звук).

ДРЕВЕСИНА. Теперь попросите небольшую группу детей изобразить древесину их должно быть столько, чтобы они смогли окружить сердцевину. Пусть дети встанут лицом к «сердцевине» и возьмутся за руки. Следите, чтобы никто не наступил на какой-нибудь «корень». Скажите им: «Вы - часть дерева, которую называют древесиной. Вы тянете воду из корней и передаете ее самым высоким ветвям Вы - самый эффективный насос в мире, и при этом не имеете ни единой движущейся детали. Вы способны перекачивать сотни литров воды в день и делаете это с огромной скоростью! После того как корни высосут влагу из земли, ваша задача -поднять ее вверх по дереву. Когда я скажу: «Поднимаем воду вверх», вы произнесете-«Ви-и-и-и!» (при этом поднимайте руки вверх). Давайте потренируемся. Сначала попросим корни высосать воду. Начали! Вслед за этим сразу же: «Поднимем воду. Верх! Ви-и-и-и!»

КАМБИИ/ЛУБ. Выберите группу, которая будет изображать камбий/луб. Пусть эти дети тоже встанут вокруг древесины, лицом к центру, и возьмутся за руки. Скажите им: «Следующим за древесиной идет слой камбия - растущая часть дерева. Каждый год он добавляет новый слой древесины и луба. Дерево растет за счет утолщения ствола от центра наружу, а также за счет удлинения концов корней и веток. Ваши волосы растут совсем не так». (Расположите ладонь одной руки горизонтально раздвиньте пальцы и просуньте пальцы другой руки снизу вверх сквозь них) «За камбием, ближе к коре, располагается слой луба. Это часть дерева, по которой движется произведенная листьями пища и которая распределяет эту пищу по всему дереву. Давайте превратим наши руки в листья». Пусть все вытянут руки вперед и вверх так, чтобы руки разных людей скрещивались в области запястий и предплечий, а кисти трепыхались, как листья. «Когда я скажу: «Сделаем пищу'»поднимите руки и потрясите «листочками», как будто вы поглощаете солнечную энергию и производите питательные вещества. А когда я скажу: «Спустим пищу вниз!», произнесите: «Ву-у-у» (долгий утихающий звук); при этом согните ноги в коленях и опустите тело и руки к земле. Давайте потренируемся!» Повторите со всеми «частями дерева» все звуки и движения в следующем порядке-«начали! Сделаем пищу! Поднимем воду вверх! Спустим пищу вниз. (Обратите внимание на то,  что кольцо камбия/луба делает пищу до того, как древесина поднимет воду. Убедитесь также, чтобы камбий/луб не поднимал руки и не тряс «листочками» до тех пор, пока вы не скажете «Сделаем пищу». Благодаря этому руки участников не устанут раньше времени.)
 КОРА. Попросите оставшихся участников изобразить кору дерева. Пусть они встанут в кружок вокруг дерева, глядя наружу. Скажите им: «Вы - кора дерева От каких опасностей вы защищаете дерево?» Объясните, что кора защищает дерево от огня насекомых, резких перепадов температуры и от девочек и мальчиков с перочинными ножиками в руках. Скажите «коре», как надо защищать дерево: «Поднимите руки как футбольный вратарь - оба локтя наружу, кулаки - на уровне груди (пауза). Вы слышите этот высокий звук? Это очень злой и очень голодный длинноносый сосновый точильщик. Пойду и посмотрю, смогу ли я остановить его? Если я не вернусь, вам придется бороться с ним самим».

Зайдите за дерево и выйдите из-за него в образе соснового точильщика. При этом надо хмуриться и вертеть головой туда-сюда. Возьмите ветку - это будут усики жука. Когда ветка уткнется в дерево, направьте свой длинный нос на него. Теперь быстро обогните дерево, как будто вы ищите место, где можно проникнуть внутрь него сквозь кору. Дети, изображающие кору, должны попытаться отогнать вас. Пока вы ходите вокруг дерева, подавайте команды другим его частям. Выкрикивайте команды в указанной ниже последовательности. Повторите все это три-четыре раза: 
В первый раз говорите: «Сердцевина - стойте прямо, не гнитесь!», «Будь твердой, кора», «Корни, начали!», «Листья, сделаем пищу!», «Древесина, поднимем воду вверх!», «Луб, спустим пищу вниз!». В дальнейшем, подавая команды, не называйте части дерева. Когда вы закончите, пусть все участники пожмут друг другу руки за то, что все вместе они были таким замечательным деревом. И помогите «корням» подняться с земли!

Приложение 4

Практическая работа «Исследуй почву» (работа в группах)
1. Осторожно копните почву на своем участке.
2.  Рассмотрите ее.
3. Найдите в почве корни растений, грибницы и животных.
4. Разотрите  почву между пальцами.
5. Ответьте на вопрос: - Легко ли этому типу почвы «поить» растения?
 ЛИСТЫ И КОРНИ (Иван Крылов) для рефлексии если останется время
В прекрасный летний день,
Бросая по долине тень,
Листы на дереве с зефирами шептали,
Хвалились густотой, зеленостью своей
И вот как о себе зефирам толковали:
"Не правда ли, что мы краса долины всей?
Что нами дерево так пышно и кудряво,
Раскидисто и величаво?
Что б было в нем без нас? Ну, право,
Хвалить себя мы можем без греха!
Не мы ль от зноя пастуха
И странника в тени прохладной укрываем?
Не мы ль красивостью своей
Плясать сюда пастушек привлекаем?
У нас же раннею и позднею зарей
Насвистывает соловей.
Да вы, зефиры, сами
Почти не расстаетесь с нами".
"Примолвить можно бы спасибо тут и нам",-
Им голос отвечал из-под земли смиренно.
"Кто смеет говорить столь нагло и надменно!
Вы кто такие там,
Что дерзко так считаться с нами стали?" -
Листы, по дереву шумя, залепетали.
"Мы те,-
Им снизу отвечали,-
Которые, здесь роясь в темноте,
Питаем вас. Ужель не узнаете?
Мы корни дерева, на коем вы цветете.
Красуйтесь в добрый час!
Да только помните ту разницу меж нас:
Что с новою весной лист новый народится,
А если корень иссушится,-
Не станет дерева, ни вас".
 Послушайте внимательно стихотворение и ответе на вопрос: Какие функции корня отражены в стихотворении? (Е.Антошкин)
Петляет корень – гибкий жгут,

А ствол и впрямь в печах отлит.

Чем дальше корни вглубь растут,

Тем дерево прочней стоит.

Они в земле, как горняки:

И в дождь, и в солнечные дни,

И как в забое молотки,

Врезаются в пласты земли.

Они всегда за жизнь в борьбе,

По каплям влагу достают,

Как вечный памятник себе,

Годами крону создают.
